
 

Liebe Patientin, lieber Patient, 

 

bei Ihnen ist ein chirurgischer Eingriff geplant. Um diesen Eingriff unter idealen 

Bedingungen durchzuführen, bitten wir Sie, folgende Maßnahmen und Ratschläge zu 

beachten: 

- Essen und Trinken ist vor dem Eingriff wie gewohnt möglich. Bei Eingriffen 

am Vormittag sollten Sie gut frühstücken, bei Operationen am Nachmittag 

sollten Sie vorher zu Mittag essen. Damit halten Sie Ihren Kreislauf stabil. 

- Verzichten Sie bitte mindestens 5 Tage vor einer Operation auf 

Schmerzmittel, die Acetylsalicylsäure (ASS) enthalten (z. B. Aspirin). Sollten 

Sie aufgrund von Allgemeinerkrankungen blutverdünnende Medikamente 

einnehmen müssen, sprechen Sie ein Absetzen oder Umstellen dieser 

Medikamente mit uns vorher ab. 

- Falls eine Einnahme von Antibiotika vor dem Eingriff notwendig ist, halten 

Sie sich bitte an unsere Vorgaben. Dadurch können zum Teil 

Komplikationen wie schwerwiegende Infektionen  vermieden werden. 

 

Sollten Unklarheiten oder Unsicherheiten auftauchen, melden Sie sich bitte bei uns. 

Wir werden uns bemühen, Ihnen alle Fragen zu beantworten! 

 

 

Ihr Team der dental clinic Dalla Torre 

 


